
LA SOCIETÀ A.S.D. GRUPPO MARCIATORI PALMANOVA ORGANIZZA 
L’EVENTO LUDICO MOTORIO IN ATTUAZIONE DEGLI SCOPI 

ISTITUZIONALI DELLA FIASP APERTO A TUTTI SU 

PERCORSI DEDICATI DI KM 6 - 11 - 16

40

PALMANOVA
Domenica 2 marzo 2025

PALMALONGA

Alla scoperta del PARCO STORICO
DELLA FORTEZZA DI PALMANOVA.

Iscrizioni, partenza e arrivo in Piazza Grande
Iscrizione e partenza dalle ore 8.30

fino alle ore 10.00 
(Partenza 16 Km. fino alle ore 9.30)

Filiale di Palmanova

caffè 

al Municipio
Il più antico caffè di Palmanova

Piazza Grande, 1 - Palmanova (UD) - Tel. 0432 928342 Palmanova
il Gruppo Marciatori palManova

con l’autorizzazione 
del comitato provinciale di udine 

organizza:

www.marciatoripalmanova.it
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Comitato provinCiale 
di udine

federaz. internaz. 
Sport popolari

federazione italiana
amat. Sport per tutti

Domenica 28 aprile 2013

assicurazioni

affiliato:  STUDIO LA FORTEZZA
piazza Grande 22  
33057 palmanova (ud)
tel. 0432 924369 
e-mail: udh2@tecnocasa.com

PalmalonGaa28 kM 6 - 12 - 18
partenza ore 8,30 con possibilità fino alle ore 09.30

ritrovo, 
partenza e arrivo in 

piazza Grande

Partenze anticipate? 
No grazie, insieme è meglio

SILVANO OSSO
GIOIELLERIA

DAL 1932
80 anni di passione!

Borgo Cividale, 6 - palmanova  - tel. 0432 923181
www.gioielleriaossosilvano.com - e-mail: info@ gioielleriaossosilvano.com

Gruppo  marciatori 
palmanova

Foto: Sergio Ioan

DomEnICa 17 novEmBRE 

11^ EDIzIonE

 mEzza maRaTona
“CITTa’ DI Palmanova” 

 PaRTEnza oRE 10,00

Il presente volantino può essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di Palmanova. L’eventuale rinvenimento dello 
stesso in locali pubblici di altri Comuni è da considerarsi puramente casuale e comunque non predisposto da codesta organizzazio-
ne. Lo stesso viene distribuito anche tramite incaricati, direttamente ai partecipanti alle manifestazioni podistiche esclusivamente 
nelle località di effettuazione.

p r o s s i m o  a p p u n t a m e n t o

MANIFESTAZIONE PODISTICA NON COMPETITIVA  APERTA A TUTTI
•Organizzazione:Gruppo marciatori palmanova
•Ritrovo: dalle ore 8,00 in piazza Grande
•  Partenza: alle ore 8,30 con possibilità fino alle ore 09,30
• Chiusuradellamanifestazione: all’arrivo dell’ultimo partecipante, comunque alle ore 13.00.
• Premiazioni: ore 11,30.
• Responsabile:Simone finotti - Cell. 347 4072045
• Iscrizioni:  sul luogo di partenza dalle ore 8,00 alle ore 09,30. e’ obbligatoria la lista di Gruppo.
•Contributodipartecipazione: senzariconoscimento: 6 -12-18 KM. - SociF.I.A.S.P.€ 2,00 - 
NonSociF.I.A.S.P.€ 2,50
le quote sono contributi non soggetti ad iva, a norma dell’art. 4, secondo e sesto periodo del d.p.r. 
633/72 e successive modificazioni. i contributi suindicati sono finalizzati alla realizzazione della mani-
festazione oggetto del presenta depliant in diretta attuazione degli scopi istituzionali ai sensi dell’art. 
2, comma 1 lettera a.B. del d.lgs 460/97.
• CommissarioTecnico:delegato del Comitato provinciale f.i.a.S.p.
• CommissarioTecnicoaggiunto:delegato del Gruppo organizzatore.
• Dichiarazionediresponsabilizzazione: il partecipante è tenuto al rispetto del regolamento delle 
manifestazioni f.i.a.S.p. Copia del regolamento è depositata presso il tavolo istituzionale della 
federazione presente in ogni manifestazione f.i.a.S.p. ed è consultabile a richiesta del partecipan-
te.
•Ristori: (n. 1 per la 6 Km,, n. 2 per la 12 Km, 3 per la 18 Km + 1 all’arrivo); entreranno in funzione 
non prima dell’orario di partenza. Controlli sul percorso.
i partecipanti sono cortesemente invitati ad apporre sul proprio cartellino di iscrizione, cognome e 
nome, conservandolo integro e leggibile, fino al ritiro dei riconoscimenti ed alla timbratura dei concorsi.
•Segnaletica:Cartelli indicatori, direzionali, chilometrici, nastro bianco e rosso.
lungo i percorsi, i partecipanti dovranno attenersi alle norme del vigente codice della strada. 
l’organizzazione si riserva il diritto di modificare il percorso nella distanza e nell’itinerario, qualora si 
verificassero cause di forza maggiore.
• PERCORSI: in parte asfaltati e/o sterrati.
• RICONOSCIMENTI:Cesti e prodotti enogastronomici ai primi 10 gruppi con almeno 15   
   partecipanti.
• SERVIZI: ambulanza, coll. radio CB Club palmanova, prot. Civile Comunale, carro scopa
• DICHIARAZIONE DI DERESPONSABILIZZAZIONE: ii partecipante è tenuto al rispetto del regola-
mento delle manifestazioni f.i.a.S.p. Copia del regolamento è depositata presso il tavolo istituzionale 
della federazione presente in ogni manifestazione f.i.a.S.p. ed è consultabile a richiesta del parteci-
pante.

    I PARTECIPANTI POTRANNO SEGUIRE UN PERCORSO PARTICOLARE CON GUIDE CHE   
    ILLUSTRERANNO LE CARATTERISTICHE DI DIFESA DELLA FORTEZZA

•VARIE:
la manifestazione si svolgerà con qualsiasi condizione atmosferica ed è valida per tutti i con corsi 
internazionali i.v.v. - nazionali f.a.S.p. - piede alato Senior e giovani.
in caso di mancata partecipazione non sarà rimborsato il contributo versato.
per quanto non contemplato nel presente regolamento vige quello federale f.i.a.S.p. - i.v.v.       
Copia di tale regolamento è sempre presente sul sito internet della federazione (www.fiasp.talia.it) 
pulsante regolamento delle manifestazioni Sportive, oppure il giorno della manifestazione presso 
il punto federale o “tavolo dei timbri” presente nella sede di partenza della manifestazione.
le garanzie assicurativa della poliza infortuni e della responsabilità civile verso terzi non hanno   
limiti di età  per la f.i.a.S.p., sia per soci ordinari sia per i partecipanti.
regolamento approvato dal Comitato provinciale f.i.a.S.p.  di udine con omologazione n. 19 
del 6 febbraio 2013.
• TRATTAMENTI DATI PERSONALI
 Si informa che, ai sensi dell’art. 13 d.l.gs n. 193/1003, i dati anagrafici da apporre sul cartellino di 
iscrizione alla manifestazione, vengono richiesti esclusivamente per gli adempimenti previsti dalla 
Compagnia assicurativa, in relazione agli elenchi delle persone partecipanti ed in merito alle norme 
antiinfortunistiche richiamate al d.p.C.m. 03/11/2010 pubblicato in G.u. n. 296/2010. tali dati ana-
grafici non vengono nè trattati nè detenuti dall’organizzazione ma inoltrati alla Compagnia 
assicurativa per quanto sopra non riportato.ricordiamo inoltre che il mancatoconferimento di tali 
dati all’atto dell’iscrizione, comportalanonammissioneallamanifestazione.Taleinformativa
siintendeacquisitadalpartecipanteconlaconsegnadelcartellinodipartecipazioneaqua-
lunquemanifestazioneFIASP.
• AVVISO IMPORTANTE PER I NON TESSERATI
Si ricorda che a far data dal 1° gennaio 2012, SOLAMENTE PER I NON TESSERATI FIASP, per 
potersi iscrivere a qualsiasi manifestazione fiaSp sarà obbligato acquisire il cartellino di partecipa-
zione con la maggiorazione di € 0,50, rilasciando il proprio nome, cognome e data di nascita, al fine 
di adempiere agli obblighi previsti relativamente al d.p.C.m. 03/11/2010 - G.u. n. 296/2010.

IMPORTANTE: si raccomanda ai partecipanti alla manifestazione podistica di parcheggiare i propri automezzi 
senza costituire intralcio al traffico. l’organizzazione non risponde di eventuali contravvenzioni.
inoltre si raccomanda di non lasciare nessun tipo di valori o quant’altro esposti in vettura, onde evitare furti.

Info:www.fiaspudine.com
LEGGIAMO “SPORTINSIEME” ORGANO UFFICIALE F.  I.A.S.P.

Filiale di Palmanova
Borgo Udine, 53 -Tel. 0432 929494

in collaborazione con:

Hobby Natura
animali - accessori
acquariologia - rettili
Palmanova - Borgo Cividale, 26
Tel. 0432 923686di Zompicchiatti

a



REGOLAMENTO	
Evento	ludico	motorio	a	cui	ogni	partecipante	può	portarlo	a	termine	con	il	passo	a	lui	più	opportuno,	purché	entro	il	tempo	
massimo	indicato	sul	regolamento.	La	partecipazione	è	aperta	a	tutti	coloro	(singoli,	gruppi	e	famiglie)	che	vogliono	scoprire	
le	bellezze	naturali	del	territorio	Friulano	facendo	una	sana	attività	motoria	e	di	socializzazione.	
	
Evento	omologato	dal	Comitato	Territoriale	FIASP	di	Udine	in	attuazione	agli	scopi	Federali	con	omologazione	n.		UD	06	
Del	09/12/2024	
RITROVO:	il	ritrovo	è	fissato	presso	Piazza	Grande	a	Palmanova		
ISCRIZIONE	E	PARTENZA	LIBERA:	dalle	ore	8:30	fino alle 10:00.	(per	la	16	Km.		Fino	alle	9.30)	
CHIUSURA EVENTO: all’arrivo dell’ultimo partecipante comunque entro le ore 13.00, dopo tale ora saranno 
chiusi alcuni tratti del percorso e rimossi tutti presidi e i servizi FIASP 
PERCORSI:	Colore	GIALLO	Km	6	-	Colore	BLU	Km	11	–	colore	ROSSO	Km	16	.		
Tracciati	 di	 6	 e	 11	 Km.	 	 interamente	 inserito	 nella	 cinta	 muraria	 di	 Palmanova,	 non	 presentano	 particolari	 difficoltà,	 	 il	
percorso	di	16	Km.	toccherà	l’abitato	di	Mereto	di	Capitolo.	
RESPONSABILE:		Bravo	Daniele	cell.	348	741	1241	
CONTRIBUTO	DI	PARTECIPAZIONE	A	SOSTEGNO	DELL’EVENTO	
Contributo	a	sostegno	dell’evento	€	3,50	-	maggiorazione	non	socio	FIASP	€	0,50.	
I	contributi	di	partecipazione	richiesti	per	 il	seguente	evento	posto	 in	diretta	attuazione	degli	scopi	 Istituzionali	della	FIASP	
sono	 sottoposti	 al	 regime	 fiscale	 di	 cui	 al	 Decreto	 Legislativo	 03	 luglio	 2017	 n°	 117	 Art.	 85	 Codice	 del	 Terzo	 Settore	 che	
prescrive	non	considerarsi	 commerciali.	 Si	 ricorda	che,	 SOLAMENTE	PER	 I	NON	SOCI	FIASP,	per	potersi	 iscrivere	a	qualsiasi	
evento	FIASP	sarà	obbligatorio	acquisire	il	documento	di	partecipazione	con	la	maggiorazione	di€	0,50	rilasciando	il	proprio	
nome,	 cognome	 e	 data	 di	 nascita.	 Il	 supplemento	 del	 contributo	 di	 partecipazione	 di€	 0,50	 definito	 “quota	 federale	
istituzionale”	 richiesto	ai	non	Soci	FIASP	è	 finalizzato	a	consentire	agli	 stessi	 la	partecipazione	all’evento	che	comprende	la	
fruizione	di	tutti	i	servizi	federali	ai	sensi	dell’Art.	6.4	dello	Statuto.	
MISURE	 ASSISTENZIALI	 –	 in	 favore	 dei	 partecipanti	 connessi	 all’evento:	 Ambulanza	MSB,	 ristorazione	 come	 da	 Protocollo	
Federale,	assistenza	sui	percorsi,	collegamento	radio	e/o	cellulare	e	assistenza	recupero	partecipanti,	servizio	di	chiusura	sui	
vari	percorsi.		
L’evento	è	assicurato	tramite	polizze	stipulate	dalla	FIASP	con	Groupama	Filiale	di	Pordenone	per:		
A)	Responsabilità	civile	verso	terzi;		
B)	Garanzie	infortuni	dei	partecipanti	(senza	limiti	di	età).		
L’Assicurazione	non	 copre	 gli	 infortuni	 dei	 partecipanti	 che	 non	 si	 attengano	 agli	 orari	 ufficiali	 di	 partenza,	 non	 abbiano	 il	
documento	 di	 partecipazione,	 non	 rispettino	 la	 percorrenza	 degli	 itinerari	 prefissati	 dall’Organizzazione	 ed	 il	 codice	 della	
strada.	
INFORMATIVA	BREVE	SUI	DATI	PERSONALI	–	FIASP	tratta	i	dati	personali	richiesti	in	fase	d’iscrizione	(nome,	cognome	e	data	
di	 nascita)	 per	 finalità	 di	 carattere	 organizzativo	 dell’evento	 e	 assicurativo	 coinvolgendo	 se	 nel	 caso,	 la	 Compagnia	
Assicurazione	 Spa.	 Entrambe	 le	 finalità	 NON	 richiedono	 il	 consenso	 degli	 interessati.	 I	 dati	 trattati	 da	 FIASP	 non	 saranno	
trasmessi	all’estero	e	saranno	conservati	sino	al	 termine	dell’evento	e	quindi	distrutti.	 In	ogni	caso	non	saranno	oggetto	di	
processo	decisionale	automatizzato,	né	di	profilazione.	Il	conferimento	dei	dati	richiesti,	ai	sensi	dell’Art.	6.4	vigente	Statuto	
Fiasp,	 è	 necessario	 per	 procedere	 con	 l’iscrizione	 e	 autorizzare	 l’interessato	 alla	 partecipazione	 dell’evento.	 Lo	 stesso	 può	
comunque	esercitare	 i	diritti	 riconosciuti	dalla	Legge,	anche	proponendo	reclamo	all’Autorità	Garante	per	 la	Protezione	dei	
Dati	Personali.	
DICHIARAZIONE	-	 i	Partecipanti,	con	 l’iscrizione	all’evento	accettano	 i	Regolamenti	della	FIASP	consultabili	presso	 i	punti	di	
“VISIBILITA’	FIASP”	presenti	nell’abito	della	zona	di	accertamento,	oppure	consultando	il	sito	www.fiaspitalia.it.		
	Commissario	Tecnico:	Delegato	del	Comitato	Territoriale	FIASP	di	Udine.	
INFORTUNI	–	durante	l’attività	ludico	motoria	dovranno	essere	denunciati	 immediatamente	presso	il	tavolo	dei	Commissari	
Tecnici	Sportivi	presenti	ad	ogni	evento	FIASP	e	al	responsabile	organizzatore	dell’	evento	in	essere.	L’infortunato,	entro	72	
ore	 successive	 all’evento	 infortunistico,	 a	 mezzo	 raccomandata	 “R.R.”	 dovrà	 inviare	 alla	 Compagnia	 di	 Assicurazione	
Groupama	Via	de	Paoli,	7	 -	33170	Pordenone,	 il	cartellino	di	partecipazione	con	scritto	nome	e	cognome	e	 la	certificazione	
medica	o	di	pronto	soccorso	e	una	nota	circostanziale	di	come	e	dove	è	avvenuto	l’infortunio.	Moduli	di	denuncia	presso	il	
tavolo	C.T.S	
DIRITTO	D’IMMAGINE	–	con	 l’iscrizione	all’evento	 il	partecipante	autorizza	espressamente	agli	Organizzatori,	unitamente	ai	
media	 partner,	 dell’acquisizione	 gratuita	 del	 diritto	 di	 utilizzare	 le	 immagini	 fisse	 od	 in	movimento	 che	 eventualmente	 lo	
ritraggono	durante	la	propria	partecipazione	a	questo	evento,	su	tutti	i	supporti	visivi,	nonché	sui	materiali	promozionali	e/o	
pubblicitari.	
DIVULGAZIONE	DELL’EVENTO	–	 il	 ritrovamento	del	presente	 volantino	 in	 località	non	autorizzate	è	da	 ritenersi	 puramente	
casuale	e	comunque	non	predisposto	dall’organizzazione.	
	
	


